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  
FONDATION GEORGES COULON

EHPAD Eugène Aujaleu 
3, rue du Dr Georges Coulon 
72150 LE GRAND-LUCÉ

02 43 61 41 00
accueildejour@fondation-gcoulon.fr

Les dépôts de dossiers se font via le site 
Trajectoire Santé, sur la structure EHPAD 

Eugène Aujaleu du Grand-Lucé. 
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LES BÉNÉFICES 

LES ACTIVITÉS

L’ACCUEIL DE JOUR, 
C’EST QUOI ?

Ce service permet d’accueillir à la journée ou  
demie-journée des personnes atteintes de la mala-
die d’Alzheimer (ou d’une maladie apparentée) au 
sein de 5 EHPAD partenaires du territoire. 

Plusieurs activités y sont proposées de 10h à 16h30.

Le transport peut également être assuré dans un 
rayon de 15 km autour de la structure qui reçoit. 

Ce dispositif permet de proposer des activités 
adaptées et encadrées permettant de partager des 
moments de convivialité, de reprendre confiance 
en soi ou encore de maintenir l’autonomie de la 
personne. 

Il permet également de soutenir les aidants en leur 
accordant des moments de répit et d’échanges 
avec les professionnels. 

POUR LA PERSONNE ACCUEILLIE 

	» Un accompagnement personnalisé à 	
ses besoins par des professionnels qualifiés.
	» La stimulation de ses capacités 	
cognitives grâce à des activités adaptées.
	» La valorisation et le maintien de ses 	
capacités dans les actes de la vie quotidienne.
	» La préservation de son autonomie.
	» Le maintien de ses liens sociaux et une 	
ouverture sur l’extérieur.

POUR L’AIDANT 

	» Un moment de répit pour soi.
	» Une solution pour un maintien à domicile 	
de qualité et le plus long possible.
	» Une écoute et un soutien selon vos besoins.
	» Des échanges sur les possibilités 	
d’accompagnement de votre proche.
	» Une solution qui pourrait faciliter un 	
éventuel hébergement temporaire 	
ou permanent en EHPAD.

DES MOMENTS CONVIVIAUX
Groupes de discussions, repas, spectacles...

DES ATELIERS COGNITIFS 
Jeux de mémoire, réflexion, concentration...

DES SORTIES EXTÉRIEURES
Promenades, contact avec les animaux...

DES ATELIERS CRÉATIFS
Activités manuelles, cuisine, bricolage...


